
‭ASSOCIAÇÃO‬‭COMUNITÁRIA‬‭DO‬‭POVOADO‬‭BARRINHA‬
‭“ASSCOMB”‬

‭PLANO‬‭DE‬‭TRABALHO‬

‭1‬‭-‬‭DADOS‬‭CADASTRAIS‬‭DO‬‭CONCEDENTE‬
‭1.1‬ ‭IDENTIFICAÇÃO‬‭DO‬‭CONCEDENTE‬

‭Órgão‬‭Concedente:‬‭Secretaria‬‭de‬‭Estado‬‭de‬‭Políticas‬
‭para‬‭as‬‭Mulheres‬

‭CNPJ:‬
‭34.841.271/0001-91‬

‭Endereço:‬‭Praça‬‭Almirante‬‭Tamandaré,‬‭03,‬‭São‬‭José.‬

‭Cidade:‬‭Aracaju‬ ‭UF‬
‭SE‬ ‭CEP:‬‭49.015-100‬ ‭DDD/Telefone:‬

‭Nome‬‭do‬‭Secretário‬‭de‬‭Estado:‬‭DANIELLE‬‭GARCIA‬
‭ALVES‬ ‭CPF:‬‭XXX.277.685-XX‬

‭Cargo‬‭/‬‭Função:‬‭Secretária‬‭de‬‭Estado.‬

‭2‬‭-‬‭DADOS‬‭CADASTRAIS‬‭DO‬‭PROPONENTE‬
‭2.1‬‭IDENTIFICAÇÃO‬‭DO‬‭PROPONENTE‬

‭Entidade‬‭Proponente‬
‭Associação‬‭Comunitária‬‭do‬‭Povoado‬‭Barrinha‬‭-‬
‭ASSCOMB‬

‭CNPJ‬
‭10.997.089/0001-66‬

‭Endereço:‬‭Povoado‬‭Barrinha,‬‭Zona‬‭Rural,‬‭S/N‬

‭Cidade‬
‭Umbaúba‬

‭UF‬
‭SE‬

‭CEP‬
‭49.260-000‬

‭DDD/Telefone‬
‭(79)‬‭9‬‭9864-1014‬

‭Email:‬‭ameliasat3421@gmail.com‬

‭2.2‬‭RESPONSÁVEL‬‭LEGAL‬‭DO‬‭PROPONENTE‬
‭Nome‬‭do‬‭Responsável‬‭Legal‬‭pela‬‭Entidade‬
‭Amélia‬‭Cruz‬‭dos‬‭Santos‬

‭CPF‬
‭927.388.345-15‬

‭RG‬‭/‬‭Órgão‬‭expedidor‬
‭1.186.813‬‭SSP/SE‬ ‭Cargo‬‭/‬‭Função‬

‭Presidente‬
‭Endereço‬
‭Residencial‬‭Vila‬‭Verde,‬‭Rua‬‭G,‬‭nº‬‭11,‬‭Centro‬

‭CEP‬
‭49.260-000‬

‭Cidade‬
‭Umbaúba‬

‭UF‬
‭SE‬

‭DDD/Telefone‬
‭(79)‬‭9‬‭9864-1014‬

‭Email:‬‭ameliasat3421@gmail.com‬

‭2.3‬ ‭IDENTIFICAÇÃO‬‭DO‬‭RESPONSÁVEL‬‭PELO‬‭PROJETO‬

‭Nome‬‭do‬‭Responsável‬‭pelo‬‭Projeto‬
‭Amélia‬‭Cruz‬‭dos‬‭Santos‬

‭CPF‬
‭927.388.345-15‬

‭RG‬‭/‬‭Órgão‬‭expedidor‬
‭1.186.813‬‭SSP/SE‬

‭Cargo‬‭/‬‭Função‬
‭Presidente‬

‭Endereço‬
‭Residencial‬‭Vila‬‭Verde,‬‭Rua‬‭G,‬‭nº‬‭11,‬‭Centro‬ ‭CEP‬

‭49.260-000‬

beatrizsoares
Realce

beatrizsoares
Realce

beatrizsoares
Realce

beatrizsoares
Realce
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‭Cidade‬
‭Umbaúba‬

‭UF‬
‭SE‬

‭DDD/Telefone‬
‭(79)‬‭9‬‭9864-1014‬

‭Email‬
‭ameliasat3421@gmail.com‬

‭3‬‭–‬‭DESCRIÇÃO‬‭DO‬‭OBJETO‬

‭Identificação‬‭do‬‭Objeto‬
‭O‬‭objeto‬‭do‬‭presente‬‭projeto‬‭é‬‭a‬‭realização‬‭de‬‭cursos‬‭de‬
‭manicure,‬‭design‬‭de‬‭sobrancelhas‬‭e‬‭crochê‬‭voltadas‬‭à‬
‭capacitação‬‭profissional,‬‭geração‬‭de‬‭renda‬‭e‬
‭fortalecimento‬‭do‬‭empreendedorismo‬‭feminino‬‭entre‬
‭mulheres‬‭do‬‭Povoado‬‭Barrinha,‬‭em‬‭Umbaúba/SE,‬
‭utilizando‬‭a‬‭estrutura‬‭da‬‭associação‬‭comunitária‬‭como‬
‭espaço‬‭de‬‭formação,‬‭convivência‬‭e‬‭valorização‬‭dos‬
‭saberes‬‭manuais‬‭e‬‭estéticos.‬

‭Período‬‭de‬‭Execução‬
‭Início‬ ‭Término‬
‭Agosto/2025‬ ‭Setembro/20‬

‭25‬

‭Problema‬‭a‬‭ser‬‭resolvido‬
‭A‬‭ausência‬‭de‬‭cursos‬‭acessíveis‬‭na‬‭região‬‭em‬‭contraste‬‭com‬‭a‬‭vontade‬‭expressa‬‭das‬
‭mulheres‬‭de‬‭aprender‬‭e‬‭empreender.‬
‭Resultados‬‭esperados‬
‭Capacitação‬‭de,‬‭no‬‭mínimo,‬‭60‬‭mulheres‬‭da‬‭comunidade;‬
‭Estímulo‬‭à‬‭criação‬‭de‬‭pequenos‬‭negócios‬‭ou‬‭serviços‬‭autônomos‬‭na‬‭comunidade;‬
‭Fortalecimento‬‭da‬‭autoestima‬‭e‬‭do‬‭protagonismo‬‭feminino;‬
‭Geração‬‭de‬‭renda‬‭por‬‭meio‬‭da‬‭comercialização‬‭de‬‭serviços‬‭e‬‭produtos‬‭artesanais;‬
‭Reforço‬‭do‬‭papel‬‭da‬‭associação‬‭como‬‭espaço‬‭de‬‭formação‬‭e‬‭fortalecimento‬
‭comunitário.‬
‭Público-alvo‬
‭Cerca‬‭de‬‭60‬‭mulheres‬‭do‬‭Povoado‬‭Barrinha,‬‭com‬‭idade‬‭a‬‭partir‬‭de‬‭16‬‭anos,‬
‭interessadas‬‭em‬‭desenvolver‬‭habilidades‬‭nas‬‭áreas‬‭de‬‭estética‬‭e‬‭artesanato,‬‭com‬
‭vistas‬‭à‬‭geração‬‭de‬‭renda‬‭e‬‭fortalecimento‬‭da‬‭autonomia.‬

‭4‬‭–‬‭ATUAÇÃO‬‭E‬‭PROJETOS‬‭DESENVOLVIDOS‬‭PELO‬‭PROPONENTE‬

‭Considerações‬‭gerais‬
‭A‬‭Associação‬‭Comunitária‬‭do‬‭Povoado‬‭Barrinha,‬‭localizada‬‭no‬‭município‬‭de‬‭Umbaúba,‬
‭no‬ ‭estado‬ ‭de‬ ‭Sergipe,‬ ‭foi‬ ‭fundada‬ ‭a‬ ‭partir‬ ‭do‬ ‭desejo‬ ‭coletivo‬ ‭dos‬ ‭moradores‬ ‭de‬
‭promover‬ ‭o‬ ‭desenvolvimento‬ ‭social,‬ ‭cultural‬ ‭e‬ ‭comunitário‬ ‭do‬ ‭povoado.‬ ‭Oficialmente‬
‭constituída‬ ‭conforme‬ ‭seu‬ ‭Estatuto‬ ‭Social,‬ ‭a‬ ‭entidade‬ ‭surgiu‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭propósito‬ ‭de‬
‭fortalecer‬ ‭a‬ ‭cidadania,‬ ‭a‬ ‭solidariedade‬ ‭e‬ ‭a‬ ‭participação‬ ‭ativa‬ ‭da‬ ‭comunidade‬ ‭na‬
‭construção‬‭de‬‭uma‬‭realidade‬‭mais‬‭justa‬‭e‬‭inclusiva.‬
‭Desde‬ ‭sua‬ ‭criação,‬ ‭a‬ ‭Associação‬ ‭Comunitária‬ ‭do‬ ‭Povoado‬ ‭Barrinha‬ ‭tem‬
‭desempenhado‬ ‭um‬ ‭papel‬ ‭fundamental‬ ‭na‬ ‭mobilização‬ ‭de‬ ‭moradores‬ ‭e‬ ‭no‬
‭fortalecimento‬‭de‬‭ações‬‭voltadas‬‭à‬‭melhoria‬‭da‬‭qualidade‬‭de‬‭vida‬‭local.‬‭Suas‬‭atividades‬
‭incluem‬‭a‬‭promoção‬‭de‬‭projetos‬‭sociais,‬‭educacionais,‬‭culturais‬‭e‬‭ambientais,‬‭com‬‭foco‬
‭especial‬ ‭no‬ ‭atendimento‬ ‭às‬ ‭necessidades‬ ‭da‬ ‭população‬ ‭em‬ ‭situação‬ ‭de‬
‭vulnerabilidade.‬
‭A‬ ‭entidade‬ ‭não‬ ‭possui‬ ‭fins‬ ‭lucrativos,‬ ‭partidários‬ ‭ou‬ ‭religiosos,‬ ‭e‬ ‭tem‬ ‭como‬ ‭base‬ ‭de‬
‭atuação‬‭os‬‭princípios‬‭da‬‭ética,‬‭da‬‭democracia‬‭participativa‬‭e‬‭do‬‭respeito‬‭à‬‭diversidade.‬
‭Sua‬‭missão‬‭é‬‭ser‬‭um‬‭instrumento‬‭de‬‭transformação‬‭social,‬‭estimulando‬‭o‬‭protagonismo‬
‭comunitário‬‭e‬‭articulando‬‭parcerias‬‭com‬‭outras‬‭organizações‬‭da‬‭sociedade‬‭civil‬‭e‬‭com‬‭o‬
‭poder‬‭público.‬
‭A‬ ‭história‬ ‭da‬ ‭Associação‬ ‭é‬‭marcada‬‭pelo‬‭empenho‬‭de‬‭seus‬‭fundadores‬‭e‬‭associados,‬
‭que,‬ ‭com‬ ‭dedicação‬ ‭e‬ ‭compromisso,‬ ‭vêm‬ ‭contribuindo‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭consolidação‬ ‭de‬ ‭uma‬
‭atuação‬ ‭reconhecida‬ ‭pela‬ ‭comunidade.‬ ‭Ao‬ ‭longo‬ ‭dos‬ ‭anos,‬ ‭a‬ ‭entidade‬ ‭se‬ ‭tornou‬
‭referência‬‭na‬‭luta‬‭por‬‭direitos‬‭e‬‭por‬‭melhorias‬‭para‬‭o‬‭povoado‬‭Barrinha,‬‭sendo‬‭hoje‬‭um‬
‭símbolo‬‭de‬‭resistência,‬‭união‬‭e‬‭esperança‬‭para‬‭seus‬‭moradores.‬
‭O‬‭Povoado‬‭Barrinha‬‭está‬‭localizado‬‭no‬‭município‬‭de‬‭Umbaúba,‬‭no‬‭estado‬‭de‬‭Sergipe,‬‭e‬
‭é‬ ‭caracterizado‬ ‭como‬ ‭uma‬ ‭comunidade‬ ‭tradicional‬ ‭com‬ ‭identidade‬ ‭quilombola‬
‭reconhecida.‬ ‭Trata-se‬ ‭de‬ ‭um‬ ‭território‬ ‭marcado‬ ‭por‬ ‭fortes‬ ‭laços‬ ‭comunitários,‬
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‭resistência‬ ‭histórica‬ ‭e‬ ‭saberes‬ ‭culturais‬ ‭que‬ ‭atravessam‬ ‭gerações,‬ ‭especialmente‬ ‭no‬
‭que‬‭se‬‭refere‬‭às‬‭práticas‬‭alimentares,‬‭saberes‬‭manuais‬‭e‬‭economia‬‭de‬‭subsistência.‬
‭Apesar‬ ‭da‬ ‭riqueza‬ ‭cultural‬ ‭e‬ ‭da‬ ‭organização‬ ‭comunitária,‬ ‭a‬ ‭região‬ ‭enfrenta‬ ‭desafios‬
‭significativos‬ ‭relacionados‬ ‭à‬ ‭desigualdade‬ ‭socioeconômica,‬ ‭baixa‬ ‭oferta‬ ‭de‬
‭oportunidades‬ ‭de‬ ‭qualificação‬ ‭profissional‬ ‭e‬ ‭acesso‬ ‭limitado‬ ‭ao‬ ‭mercado‬ ‭de‬ ‭trabalho‬
‭formal.‬ ‭As‬ ‭mulheres‬ ‭do‬ ‭povoado,‬ ‭em‬ ‭especial,‬ ‭vivenciam‬ ‭uma‬ ‭realidade‬ ‭de‬ ‭dupla‬
‭vulnerabilidade:‬ ‭por‬ ‭um‬ ‭lado,‬‭são‬‭as‬‭principais‬‭responsáveis‬‭pelos‬‭cuidados‬‭familiares‬
‭e,‬ ‭por‬ ‭outro,‬ ‭encontram‬‭dificuldades‬‭para‬‭acessar‬‭meios‬‭de‬‭geração‬‭de‬‭renda‬‭digna‬‭e‬
‭contínua.‬
‭Historicamente,‬ ‭muitas‬ ‭dessas‬‭mulheres‬‭exercem‬‭atividades‬‭informais‬‭como‬‭venda‬‭de‬
‭bolos,‬ ‭bordados,‬ ‭costura,‬ ‭limpeza‬ ‭ou‬ ‭cuidados‬ ‭com‬ ‭idosos,‬ ‭mas‬ ‭em‬ ‭condições‬
‭precárias,‬ ‭sem‬‭formação‬‭técnica,‬‭estrutura‬‭adequada‬‭ou‬‭estratégias‬‭de‬‭valorização‬‭do‬
‭seu‬ ‭trabalho.‬ ‭A‬ ‭ausência‬ ‭de‬ ‭políticas‬ ‭públicas‬ ‭voltadas‬ ‭à‬ ‭formação‬ ‭e‬ ‭ao‬ ‭incentivo‬‭ao‬
‭empreendedorismo‬‭feminino‬‭acentua‬‭a‬‭dependência‬‭econômica‬‭e‬‭limita‬‭o‬‭protagonismo‬
‭dessas‬‭mulheres‬‭na‬‭vida‬‭comunitária‬‭e‬‭familiar.‬
‭Apesar‬ ‭desse‬ ‭cenário,‬ ‭a‬ ‭comunidade‬ ‭dispõe‬ ‭de‬ ‭importantes‬ ‭ativos‬ ‭locais,‬ ‭como‬ ‭a‬
‭Associação‬ ‭Comunitária‬ ‭do‬ ‭Povoado‬ ‭Barrinha‬ ‭e‬ ‭uma‬ ‭fábrica‬ ‭comunitária,‬ ‭que‬ ‭podem‬
‭ser‬ ‭fortalecidos‬ ‭como‬ ‭espaços‬ ‭de‬ ‭formação,‬ ‭produção‬ ‭e‬ ‭convivência.‬ ‭Existe‬ ‭também‬
‭um‬ ‭interesse‬ ‭crescente‬ ‭entre‬‭as‬‭mulheres‬‭por‬‭áreas‬‭como‬‭a‬‭beleza‬‭(manicure,‬‭design‬
‭de‬ ‭sobrancelhas)‬ ‭e‬ ‭o‬ ‭artesanato‬ ‭(crochê),‬ ‭que‬ ‭são‬ ‭reconhecidos‬ ‭como‬ ‭possíveis‬
‭caminhos‬‭para‬‭geração‬‭de‬‭renda,‬‭autonomia‬‭e‬‭valorização‬‭das‬‭habilidades‬‭tradicionais.‬
‭A‬‭ausência‬‭de‬‭cursos‬‭acessíveis‬‭na‬‭região,‬‭aliada‬‭à‬‭vontade‬‭expressa‬‭das‬‭mulheres‬‭de‬
‭aprender‬ ‭e‬ ‭empreender,‬ ‭revela‬ ‭uma‬ ‭demanda‬ ‭urgente‬ ‭por‬ ‭iniciativas‬ ‭que‬ ‭combinem‬
‭formação‬ ‭técnica,‬ ‭estímulo‬ ‭à‬ ‭criatividade‬ ‭e‬ ‭fortalecimento‬ ‭da‬ ‭autoestima‬ ‭feminina.‬
‭Nesse‬‭contexto,‬‭o‬‭projeto‬‭“Mãos‬‭que‬‭Transformam‬‭-‬‭Empoderamento‬‭Feminino‬‭Através‬
‭da‬‭Beleza‬‭e‬‭do‬‭Artesanato‬‭no‬‭Povoado‬‭Barrinha”‬‭surge‬‭como‬‭uma‬‭resposta‬‭concreta‬‭e‬
‭sensível‬ ‭às‬ ‭necessidades‬ ‭identificadas,‬ ‭propondo-se‬ ‭a‬ ‭oferecer‬ ‭não‬ ‭apenas‬
‭capacitação‬ ‭profissional,‬ ‭mas‬ ‭também‬ ‭caminhos‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭emancipação‬ ‭social‬ ‭e‬
‭econômica‬‭das‬‭mulheres‬‭da‬‭comunidade.‬
‭Experiência‬‭prévia‬
‭Relatório‬‭das‬‭atividades‬‭realizadas‬‭pela‬‭entidade.‬

‭5‬‭-‬‭VALORES‬
‭Valor‬‭Global‬

‭R$‬‭25.000,00‬
‭Valor‬‭de‬‭Repasse‬
‭R$‬‭25.000,00‬

‭Valor‬‭de‬‭Contrapartida‬
‭R$‬‭0,00‬

‭Origem‬‭do‬‭valor‬‭de‬‭repasse‬
‭Edital‬‭Acelera‬‭Mulher‬
‭Autor(a)‬
‭Secretaria‬‭de‬‭Estado‬‭de‬‭Políticas‬‭Para‬‭Mulheres‬‭do‬‭Estado‬‭de‬‭Sergipe‬

‭6‬‭–‬‭CRONOGRAMA‬‭DE‬‭EXECUÇÃO‬

‭Meta‬ ‭Etapa‬ ‭Especificaçã‬
‭o‬

‭Indicador‬‭Físico‬ ‭Duração‬

‭Unidade‬
‭de‬‭medida‬

‭Quant‬ ‭Início‬ ‭Término‬

‭1‬ ‭-‬
‭Mobilizar‬
‭e‬
‭sensibiliza‬
‭r‬‭mulheres‬
‭da‬
‭comunida‬
‭de‬ ‭para‬
‭participaç‬

‭1.1‬‭-‬
‭Realizaçã‬
‭o‬‭de‬
‭encontros‬
‭de‬
‭sensibiliza‬
‭ção‬‭e‬
‭inscrição‬
‭das‬

‭Reuniões‬ ‭com‬
‭lideranças‬
‭locais‬ ‭e‬
‭divulgação‬
‭para‬ ‭as‬
‭mulheres‬ ‭da‬
‭comunidade‬

‭Ações‬‭de‬
‭mobilização‬
‭realizadas‬

‭01‬ ‭Ago/2025‬ ‭Set/2025‬
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‭ão‬ ‭nas‬
‭oficinas‬

‭participant‬
‭es.‬

‭2‬ ‭-‬
‭Capacitar‬
‭mulheres‬
‭da‬
‭comunida‬
‭de‬ ‭para‬
‭desenvolvi‬
‭mento‬ ‭de‬
‭novas‬
‭habilidade‬
‭s‬

‭2.1‬ ‭-‬
‭Ofertar‬
‭cursos‬
‭práticos‬
‭de‬
‭manicure,‬
‭design‬ ‭de‬
‭sobrancel‬
‭has‬ ‭e‬
‭crochê.‬

‭Condução‬‭de‬
‭ciclos‬‭de‬
‭cursos‬
‭formativos‬‭nas‬
‭três‬‭áreas‬
‭propostas.‬

‭Mulheres‬
‭capacitada‬

‭s‬

‭60‬ ‭Ago/2025‬ ‭Set/2025‬

‭3‬ ‭-‬
‭Contratar‬
‭equipe‬
‭técnica‬
‭para‬
‭execução‬
‭do‬‭projeto.‬

‭3.1‬‭-‬
‭Contrataç‬
‭ão‬‭de‬
‭serviços‬
‭de‬
‭coordenad‬
‭oria‬‭geral,‬
‭apoio‬
‭administra‬
‭tivo‬‭e‬
‭logístico.‬

‭Gestão,‬
‭acompanham‬
‭ento‬ ‭e‬ ‭apoio‬
‭ao‬‭projeto.‬

‭Empresa‬
‭contratada‬

‭1‬ ‭Ago/2025‬ ‭Set/2025‬

‭4‬ ‭-‬
‭Realizar‬
‭evento‬ ‭de‬
‭encerram‬
‭ento‬ ‭para‬
‭exposição‬
‭dos‬
‭resultados‬
‭e‬‭produtos‬
‭confeccio‬
‭nados‬

‭4.1‬‭-‬
‭Organizaç‬
‭ão‬‭e‬
‭realização‬
‭de‬‭evento‬
‭comunitári‬
‭o‬‭de‬
‭apresenta‬
‭ção‬‭dos‬
‭conhecime‬
‭ntos‬
‭adquiridos‬
‭.‬

‭Realização‬ ‭de‬
‭evento‬ ‭de‬
‭evento‬ ‭de‬
‭encerramento‬
‭com‬‭o‬‭objetivo‬
‭de‬ ‭divulgar‬ ‭os‬
‭resultados‬ ‭do‬
‭projeto.‬

‭Evento‬
‭realizado‬

‭1‬ ‭Ago/2025‬ ‭Set/2025‬

‭7‬‭–‬‭METODOLOGIA‬

‭Metodologia‬

‭O‬‭projeto‬‭será‬‭desenvolvido‬‭em‬‭etapas‬‭articuladas,‬‭com‬‭início‬‭na‬‭mobilização‬‭comunitária‬
‭e‬‭encerramento‬‭com‬‭um‬‭evento‬‭de‬‭apresentação‬‭dos‬‭resultados.‬‭As‬‭ações‬‭serão‬‭pautadas‬
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‭por‬‭uma‬‭metodologia‬‭participativa‬‭e‬‭sensível‬‭às‬‭realidades‬‭das‬‭mulheres,‬‭promovendo‬‭um‬
‭ambiente‬‭de‬‭aprendizagem‬‭colaborativo‬‭e‬‭acolhedor.‬

‭A‬ ‭primeira‬ ‭etapa‬ ‭consistirá‬ ‭na‬ ‭mobilização‬ ‭das‬ ‭participantes,‬ ‭por‬ ‭meio‬ ‭de‬ ‭rodas‬ ‭de‬
‭conversa,‬ ‭encontros‬ ‭com‬ ‭lideranças‬ ‭locais‬ ‭e‬ ‭divulgação‬ ‭nas‬ ‭redes‬ ‭da‬ ‭associação.‬ ‭Em‬
‭seguida,‬ ‭será‬ ‭realizado‬ ‭um‬ ‭mapeamento‬ ‭das‬ ‭expectativas‬ ‭e‬ ‭experiências‬ ‭prévias‬ ‭das‬
‭mulheres,‬‭de‬‭modo‬‭a‬‭adaptar‬‭os‬‭conteúdos‬‭das‬‭oficinas‬‭à‬‭realidade‬‭do‬‭público.‬

‭Os‬‭cursos‬‭serão‬‭divididos‬‭em‬‭três‬‭eixos‬‭formativos:‬

‭N.º‬ ‭TÍTULO‬ ‭EMENTA‬

‭01‬ ‭CURSO‬‭DE‬
‭MANICURE/PEDICURE‬

‭Conteúdo:‬ ‭Conceitos‬ ‭sobre‬ ‭anatomia‬ ‭e‬ ‭patologia‬ ‭das‬ ‭unhas‬ ‭e‬‭da‬
‭pele‬ ‭dos‬ ‭pés‬ ‭e‬ ‭das‬ ‭mãos;‬ ‭Aplicação‬ ‭de‬ ‭técnicas‬ ‭de‬ ‭manicure‬ ‭e‬
‭pedicure,‬ ‭incluindo‬ ‭esmaltação‬ ‭simples,‬ ‭decoração‬ ‭e‬ ‭spa‬ ‭dos‬
‭pés/mãos;‬ ‭Aplicação‬ ‭de‬ ‭técnicas‬ ‭de‬ ‭alongamento‬ ‭das‬ ‭unhas‬
‭utilizando‬‭gel‬‭moldado‬‭e‬‭fibra‬‭de‬‭vidro;‬‭Técnicas‬‭de‬‭manutenção‬‭e‬
‭remoção‬ ‭segura‬ ‭de‬ ‭produtos‬ ‭das‬ ‭unhas;‬ ‭Tipos‬ ‭de‬ ‭produtos‬
‭utilizados‬‭em‬‭procedimentos‬‭de‬‭manicure‬‭e‬‭pedicure;‬‭Organização‬
‭do‬ ‭espaço‬ ‭de‬ ‭trabalho,‬ ‭higienização‬ ‭de‬ ‭materiais‬ ‭e‬ ‭descarte‬
‭adequado‬ ‭de‬ ‭resíduos;‬ ‭Atendimento‬ ‭ao‬ ‭cliente‬ ‭com‬ ‭foco‬ ‭em‬
‭qualidade‬ ‭e‬ ‭acolhimento;‬ ‭Atuação‬ ‭conforme‬ ‭as‬ ‭normas‬ ‭de‬
‭biossegurança‬‭vigentes.‬

‭Material‬ ‭a‬ ‭ser‬ ‭utilizado:‬ ‭Diversos,‬ ‭conforme‬ ‭a‬ ‭atividade‬
‭ofertada‬ ‭no‬ ‭conteúdo‬ ‭(kits‬ ‭de‬ ‭manicure‬ ‭e‬ ‭pedicure,‬ ‭lixas,‬
‭alicates,‬ ‭esmaltes,‬ ‭cabine‬ ‭UV/LED,‬ ‭gel,‬ ‭produtos‬ ‭de‬ ‭higiene,‬
‭etc.).‬

‭Teoria‬‭e‬‭Prática‬‭em‬‭serviços‬‭de‬‭embelezamento‬‭das‬‭unhas‬‭–‬‭16h‬‭/‬
‭Curso‬‭com‬‭20‬‭alunos‬‭às‬‭terças-feiras.‬

‭02‬
‭CURSO‬‭DE‬‭TÉCNICAS‬
‭BÁSICAS‬‭EM‬‭DESIGN‬
‭DE‬‭SOBRANCELHAS‬

‭Conteúdo:‬‭Técnicas‬‭de‬‭Sobrancelhas‬‭,‬‭teoria‬‭e‬‭prática‬ ‭modelagem‬
‭e‬ ‭uso‬ ‭de‬ ‭paquímetro‬ ‭,‬ ‭uso‬ ‭de‬‭pinça‬‭e‬‭cera.Correção‬‭,‬‭finalização‬
‭com‬ ‭sombreamento‬ ‭,‬ ‭aplicação‬ ‭de‬ ‭rena,‬ ‭e‬ ‭higienização‬ ‭dos‬
‭materiais‬‭utilizados‬

‭Material‬ ‭a‬ ‭ser‬ ‭utilizado:‬ ‭Pinças‬ ‭diversas,‬ ‭tesouras‬ ‭diversas,‬
‭limpadores‬‭diversos,‬‭ceras,‬‭tintas‬‭entre‬‭outros.‬

‭Teoria‬‭e‬‭Prática‬‭nas‬‭técnicas‬‭básicas‬‭de‬‭design‬‭de‬‭sobrancelhas‬
‭16h/‬‭curso‬‭com‬‭20‬‭alunos‬‭às‬‭quartas-feiras.‬

‭03‬ ‭CURSO‬‭DE‬‭CROCHÊ‬

‭Conteúdo:‬‭Conceitos‬‭básicos‬‭sobre‬‭o‬‭crochê:‬‭tipos‬‭de‬‭pontos,‬
‭agulhas,‬‭fios‬‭e‬‭suas‬‭aplicações;‬‭Anatomia‬‭e‬‭ergonomia‬‭no‬‭trabalho‬
‭manual‬‭com‬‭crochê;‬‭Técnicas‬‭de‬‭execução‬‭de‬‭pontos‬‭básicos‬
‭(corrente,‬‭ponto‬‭baixo,‬‭ponto‬‭alto,‬‭entre‬‭outros);‬‭Criação‬‭de‬‭peças‬
‭decorativas,‬‭utilitárias‬‭e‬‭de‬‭vestuário;‬‭Acabamentos‬‭e‬‭finalizações‬
‭de‬‭peças;‬‭Organização‬‭do‬‭espaço‬‭de‬‭trabalho‬‭e‬‭conservação‬‭dos‬
‭materiais;‬‭Atendimento‬‭ao‬‭cliente‬‭e‬‭orientação‬‭para‬‭vendas;‬
‭Atuação‬‭conforme‬‭boas‬‭práticas‬‭de‬‭segurança‬‭e‬‭ergonomia‬‭no‬
‭artesanato.‬

‭Material‬‭a‬‭ser‬‭utilizado:‬‭Diversos,‬‭conforme‬‭a‬‭atividade‬
‭ofertada‬‭no‬‭conteúdo‬‭(agulhas‬‭de‬‭crochê,‬‭fios‬‭variados,‬
‭tesouras,‬‭marcadores‬‭de‬‭pontos,‬‭gráficos,‬‭moldes,‬‭entre‬
‭outros).‬

‭Teoria‬‭e‬‭Prática‬‭em‬‭técnicas‬‭artesanais‬‭de‬‭crochê‬‭–‬‭16h‬‭/‬‭Curso‬
‭com‬‭20‬‭alunos‬‭às‬‭quintas-feiras.‬
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‭Os‬ ‭Cursos‬ ‭serão‬ ‭desenvolvidos‬ ‭para‬ ‭no‬ ‭período‬ ‭de‬ ‭um‬‭mês‬‭sendo‬‭realizadas‬‭às‬‭terças,‬
‭quartas‬ ‭e‬ ‭quintas-feiras,‬ ‭semanalmente,‬ ‭com‬ ‭carga‬ ‭horária‬ ‭de‬ ‭16‬ ‭horas,‬ ‭seguindo‬ ‭o‬
‭descrito‬ ‭acima.‬ ‭Além‬ ‭disso,‬ ‭cada‬ ‭curso‬ ‭contará‬ ‭com‬ ‭instrutoras‬ ‭qualificadas,‬ ‭materiais‬
‭adequados‬ ‭e‬ ‭um‬ ‭ambiente‬ ‭propício‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭prática‬ ‭e‬ ‭o‬ ‭desenvolvimento‬ ‭das‬‭habilidades.‬
‭Também‬ ‭serão‬ ‭promovidos‬ ‭momentos‬ ‭de‬ ‭reflexão‬ ‭sobre‬ ‭autoestima,‬ ‭empoderamento‬ ‭e‬
‭estratégias‬‭para‬‭início‬‭de‬‭atividades‬‭autônomas.‬

‭Ao‬‭final‬‭do‬‭ciclo‬‭formativo,‬‭será‬‭realizado‬‭um‬‭evento‬‭de‬‭encerramento,‬‭com‬‭exposição‬‭dos‬
‭produtos‬ ‭confeccionados‬ ‭nos‬ ‭cursos‬ ‭de‬ ‭crochê‬ ‭e‬ ‭demonstrações‬ ‭práticas‬‭de‬‭manicure‬‭e‬
‭design‬ ‭de‬ ‭sobrancelhas.‬ ‭Esse‬ ‭momento‬ ‭servirá‬ ‭tanto‬ ‭como‬ ‭celebração‬ ‭do‬ ‭aprendizado‬
‭quanto‬‭como‬‭estímulo‬‭ao‬‭início‬‭de‬‭trajetórias‬‭empreendedoras.‬

‭A‬ ‭execução‬ ‭do‬ ‭projeto‬ ‭será‬ ‭conduzida‬ ‭por‬ ‭uma‬ ‭equipe‬ ‭técnica‬ ‭qualificada,‬ ‭experiente‬ ‭e‬
‭comprometida‬‭com‬‭os‬‭princípios‬‭do‬‭empoderamento‬‭feminino,‬‭da‬‭valorização‬‭dos‬‭saberes‬
‭manuais‬ ‭e‬ ‭criativos,‬ ‭e‬ ‭da‬ ‭promoção‬ ‭da‬ ‭autonomia‬ ‭financeira‬ ‭das‬ ‭mulheres‬ ‭do‬ ‭Povoado‬
‭Barrinha.‬ ‭Cada‬ ‭integrante‬ ‭da‬ ‭equipe‬ ‭desempenhará‬ ‭funções‬ ‭estratégicas‬ ‭e‬
‭complementares,‬ ‭garantindo‬ ‭o‬ ‭planejamento‬ ‭eficaz,‬ ‭a‬ ‭execução‬ ‭cuidadosa‬ ‭e‬ ‭o‬
‭acompanhamento‬ ‭contínuo‬ ‭de‬‭todas‬‭as‬‭etapas‬‭do‬‭projeto.‬‭A‬‭equipe‬‭será‬‭composta‬‭pelos‬
‭seguintes‬‭profissionais:‬

‭Coordenadora‬‭Geral‬‭do‬‭Projeto‬

‭Profissional‬‭responsável‬‭pela‬‭articulação‬‭direta‬‭com‬‭a‬‭Associação‬‭Comunitária‬‭do‬‭Povoado‬
‭Barrinha,‬ ‭supervisionando‬ ‭a‬ ‭implementação‬ ‭das‬ ‭atividades,‬ ‭assegurando‬ ‭o‬ ‭cumprimento‬
‭do‬ ‭cronograma,‬ ‭gerenciando‬ ‭os‬ ‭recursos‬ ‭financeiros‬ ‭e‬ ‭elaborando‬ ‭os‬ ‭relatórios‬ ‭técnicos‬
‭parciais‬ ‭e‬ ‭finais.‬ ‭Também‬ ‭atuará‬ ‭como‬ ‭ponte‬ ‭entre‬ ‭a‬ ‭equipe‬ ‭executora,‬ ‭as‬ ‭participantes‬
‭dos‬‭cursos‬‭e‬‭os‬‭parceiros‬‭institucionais,‬‭promovendo‬‭a‬‭integração‬‭e‬‭a‬‭comunicação‬‭efetiva‬
‭durante‬‭toda‬‭a‬‭execução‬‭do‬‭projeto.‬

‭Instrutores‬‭dos‬‭Cursos‬‭de‬‭Manicure,‬‭Design‬‭de‬‭Sobrancelhas‬‭e‬‭Crochê‬

‭Profissionais‬‭especializados‬‭nas‬‭respectivas‬‭áreas‬‭de‬‭atuação,‬‭responsáveis‬‭por‬‭ministrar‬
‭os‬ ‭cursos‬ ‭práticos‬ ‭e‬ ‭teóricos.‬ ‭Suas‬ ‭atribuições‬ ‭incluem‬ ‭o‬ ‭planejamento‬ ‭pedagógico‬ ‭dos‬
‭conteúdos,‬ ‭a‬ ‭condução‬ ‭das‬ ‭atividades‬ ‭formativas‬ ‭com‬‭linguagem‬‭acessível,‬‭a‬‭orientação‬
‭das‬ ‭participantes‬ ‭no‬ ‭desenvolvimento‬ ‭das‬ ‭habilidades‬ ‭técnicas,‬ ‭além‬ ‭do‬ ‭estímulo‬ ‭ao‬
‭empreendedorismo‬‭e‬‭à‬‭organização‬‭do‬‭trabalho‬‭autônomo.‬

‭Apoio‬‭Administrativo‬‭e‬‭Logístico‬

‭Pessoa‬ ‭encarregada‬ ‭da‬ ‭aquisição‬ ‭de‬ ‭materiais‬ ‭e‬ ‭insumos‬ ‭necessários‬‭para‬‭a‬‭realização‬
‭dos‬ ‭cursos,‬ ‭bem‬ ‭como‬ ‭da‬ ‭organização‬ ‭do‬ ‭evento‬ ‭de‬ ‭encerramento‬ ‭do‬ ‭projeto.‬ ‭Também‬
‭será‬‭responsável‬‭pela‬‭contratação‬‭de‬‭serviços‬‭complementares‬‭(como‬‭transporte,‬‭gráfica‬‭e‬
‭sonorização),‬ ‭apoio‬ ‭à‬ ‭prestação‬‭de‬‭contas,‬‭organização‬‭de‬‭listas‬‭de‬‭presença‬‭e‬‭registros‬
‭das‬ ‭atividades,‬ ‭garantindo‬ ‭a‬ ‭fluidez‬ ‭da‬ ‭logística‬ ‭e‬ ‭o‬ ‭bom‬ ‭funcionamento‬ ‭operacional‬ ‭do‬
‭projeto.‬

‭8‬‭–‬‭PLANO‬‭DE‬‭APLICAÇÃO‬‭(R$‬‭1.00)‬

‭Descrição‬
‭do‬‭item‬

‭Meta/‬
‭Etapa‬
‭correspon‬
‭dente‬

‭Código‬
‭de‬
‭natureza‬
‭de‬

‭Valor‬
‭unitári‬
‭o‬

‭Unidade‬
‭de‬
‭medida‬

‭Quantidade‬ ‭Valor‬‭total‬
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‭despesa‬

‭Contratação‬
‭de‬‭empresa‬
‭para‬
‭ministração‬
‭de‬‭curso‬‭de‬
‭manicure/pe‬
‭dicure‬‭com‬
‭carga‬
‭horária‬‭de‬
‭16h‬‭para‬‭20‬
‭alunos‬

‭Todas‬

‭3.3.50.41‬ ‭5.000,0‬
‭0‬

‭Turma‬ ‭1‬ ‭5.000,00‬

‭Contratação‬
‭de‬‭empresa‬
‭para‬
‭ministração‬
‭de‬‭curso‬‭de‬
‭técnicas‬
‭básicas‬‭em‬
‭design‬‭de‬
‭sobrancelha‬
‭s‬‭com‬‭carga‬
‭horária‬‭de‬
‭16h‬‭para‬‭20‬
‭alunos‬

‭Todas‬ ‭3.3.50.41‬ ‭5.000,0‬
‭0‬

‭Turma‬ ‭1‬ ‭5.000,00‬

‭Contratação‬
‭de‬‭empresa‬
‭para‬
‭ministração‬
‭de‬‭curso‬‭de‬
‭crochê‬‭com‬
‭carga‬
‭horária‬‭de‬
‭16h‬‭para‬‭20‬
‭alunos‬

‭Todas‬ ‭3.3.50.41‬ ‭5.000,0‬
‭0‬

‭Turma‬ ‭1‬ ‭5.000,00‬

‭Contratação‬
‭de‬‭empresa‬
‭para‬
‭serviços‬‭de‬
‭coordenador‬
‭ia‬‭geral,‬
‭apoio‬
‭administrativ‬
‭o‬‭e‬‭logístico.‬

‭Todas‬ ‭3.3.50.41‬ ‭10.000,‬
‭00‬

‭Mês‬ ‭1‬ ‭10.000,00‬

‭TOTAL‬ ‭25.000,00‬

‭9‬‭–‬‭CRONOGRAMA‬‭DE‬‭DESEMBOLSO‬‭(R$‬‭1.00)‬

‭Número‬‭da‬
‭Parcela‬

‭Responsáv‬
‭el‬

‭Valor‬ ‭Previsão‬‭de‬‭desembolso‬ ‭Meta/Etapa‬
‭associada‬

‭Mês‬ ‭Ano‬
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‭Única‬ ‭Secretaria‬
‭de‬‭Estado‬
‭de‬‭Políticas‬
‭Para‬
‭Mulheres‬‭do‬
‭Estado‬‭de‬
‭Sergipe‬

‭R$‬
‭25.000,00‬

‭Mês‬‭da‬
‭formalizaçã‬
‭o‬

‭2025‬ ‭Todas‬

‭ASSINATURA‬‭DOS‬‭PARTÍCIPES‬

‭Nome‬‭do‬‭Órgão:‬‭Associação‬‭Comunitária‬‭do‬‭Povoado‬‭Barrinha‬

‭Na‬ ‭qualidade‬ ‭de‬ ‭representante‬ ‭legal‬‭da‬‭proponente,‬‭declaro‬‭para‬‭fins‬‭de‬‭comprovação‬
‭junto‬ ‭a‬ ‭Secretaria‬ ‭de‬ ‭Estado‬ ‭de‬ ‭Políticas‬ ‭para‬ ‭Mulheres,‬ ‭que‬ ‭o‬ ‭presente‬ ‭plano‬ ‭de‬
‭trabalho‬ ‭atende‬ ‭as‬ ‭exigências‬ ‭legais,‬ ‭e‬ ‭que,‬ ‭sob‬ ‭as‬ ‭penas‬ ‭da‬ ‭lei,‬ ‭me‬ ‭comprometo‬ ‭a‬
‭cumprir‬ ‭rigorosamente‬ ‭o‬ ‭Plano‬ ‭de‬ ‭Trabalho,‬ ‭mantendo‬ ‭durante‬ ‭todo‬ ‭o‬ ‭período‬ ‭da‬
‭parceria‬‭as‬‭condições‬‭legais‬‭exigidas‬‭para‬‭celebração‬‭e‬‭a‬‭íntegra‬‭idoneidade‬‭perante‬‭os‬
‭órgãos‬‭das‬‭Administrações‬‭Públicas:‬‭Federal,‬‭Estadual‬‭e‬‭Municipal.‬

‭Umbaúba/SE,‬‭06‬‭de‬‭agosto‬‭de‬‭2025‬‭.‬

‭Amélia‬‭Cruz‬‭dos‬‭Santos‬
‭Presidente‬‭da‬‭Entidade‬

‭Nome‬‭do‬‭Órgão:‬ ‭Secretaria‬‭de‬‭Estado‬‭de‬‭Políticas‬‭para‬‭Mulhere‬‭s‬

‭Nome‬‭do‬‭Responsável:‬‭DANIELLE‬‭GARCIA‬‭ALVES‬
‭Cargo:‬‭Secretário‬‭de‬‭Estado‬

‭Aprovado,‬ ‭após‬ ‭análise‬ ‭técnica‬ ‭e‬ ‭comprovação‬ ‭da‬ ‭regularidade‬ ‭jurídica‬ ‭e‬ ‭fiscal‬ ‭da‬
‭Proponente.‬

‭Aracaju,‬‭___‬‭de‬‭___________‬‭de‬‭2025.‬

‭DANIELLE‬‭GARCIA‬‭ALVES‬
‭Secretária‬‭de‬‭Estado‬‭de‬‭Políticas‬‭para‬‭Mulhere‬‭s‬


